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Introducción 

Los Equipos de Respuesta de Búsqueda y Rescate Urbano (USAR) desempeñan un papel 
crucial en situaciones de emergencia y desastres, proporcionando asistencia vital en 
rescates y apoyo a la población afectada. La salud y la seguridad de los miembros de 
estos equipos son fundamentales para garantizar su eficacia y la protección de aquellos 
a quienes sirven. Por ello, es imperativo que los integrantes de los equipos USAR 
cumplan con los estándares mínimos de vacunación establecidos por el esquema 

nacional de vacunación de Panamá (MINSA), asegurando así una adecuada 
inmunización frente a enfermedades prevenibles. 
 

Definición de Estándares Mínimos de Vacunación 

Los estándares mínimos de vacunación son el conjunto de requisitos establecidos por 
las autoridades de salud pública que garantizan que los individuos estén protegidos 
contra enfermedades infecciosas comunes y potencialmente graves. Para los miembros 
de los equipos USAR, esto incluye la administración de las vacunas recomendadas en el 
esquema nacional de vacunación de Panamá, que se basa en la evidencia científica y las 
pautas internacionales. 
 

Vacunas Recomendadas 

A continuación, se detallan las vacunas que deben ser consideradas aplicar a 
funcionarios y estudiantes de ciencias de la salud: 
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Considerar vacuana contra fiebre amarilla y su certificación internacional para equipos 
USAR de apoyo internacional (Los países para los cuales deben aplicarse la vacuna son 
Aruba, Bahamas, Bonaire, Brasil, Costa Rica, El Salvador, Guyana, Jamaica, Honduras y 
Nicaragua en América; Australia y Fiji en  Oceanía, países de África como Angola, El 
Congo, Liberia, Namibia, Nigeria y la República Democrática del Congo; Filipinas, India, 
Indonesia, Malasia, Singapur y Tailandia en Asia); ya que esta debe colocarse al menos 
10 días antes del viaje y tiene una duración de por vida. 
 
Conclusión 

La implementación de estos estándares mínimos de vacunación no solo protege la salud 
de los miembros de los equipos USAR, sino que también contribuye a la salud pública 
general y a la eficacia de las misiones de rescate. Se recomienda que todos los 
integrantes de estos equipos consulten con un profesional de salud para asegurarse de 
que sus vacunas estén al día y para recibir asesoramiento sobre cualquier vacuna 
adicional necesaria según su riesgo individual y el contexto en el que operan. La 
prevención es fundamental, y la vacunación es una herramienta clave para mantener la 
salud y la seguridad en situaciones de emergencia. 
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